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UBER UNS

Seit 2002 sind wir eine der fuhrenden Physiotherapiepraxen in Berlin.

Unser Fokus: Funktionelle Osteopathie und Sporttherapie.

Uber unsere Spezialisierung als Golf Physio Trainer helfen wir vorallem
Golfspieler:iinnen praventiv und rehabilitativ dabei, die Grundlage ihrer

bestmoglichen, physischen Performance auf dem Golfplatz zu schaffen.

Dabei gehen wir auf die spezifischen Bewegungsanforderungen im
Golfssport ein und verbessern mit maximaler Effizienz die physiologische

Situation der Sportler:innen.
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UNGER ANGEBOI

Um fur die optimalen gesundheitlichen Bedingungen in |hrem

Golfclub zu sorgen, wollen wir Ihnen unser Proximed Physio

Partnerprogramm vorstellen.

Wir unterstitzen Sie dabei, Ihren Mitgliedern einfachen und
schnellen Zugang zu unseren Behandlungen zu bieten:

Direkt in Inrem Club oder in unserer Privatpraxis in Charlottenburg.

Dabei stellen wir nicht nur unsere Leistungen zur Verfligung,

sondern helfen auch gern bei der strukturellen Umsetzung vor Ort.

*RTA: Return to Activity




bOLF PRY3I0 GOACH

In unseren Sporttherapien arbeiten wir nach dem evidence basierten

Ansatz und gehen den Ursachen der individuellen Problematiken auf
den Grund. Folgende Behandlungen kénnen von |hren Mitgliedern in

unserer Privatpraxis Charlottenburg oder in |hrem Club gebucht werden:

- Golf Physiotherapie

- Osteopathie

- Manuelle Therapie

- Medizinische Trainingstherapie

- OS Coach- Testung fur RTA® und RTS*

*RTS: Return to Sport
*RTA: Return to Activity




IHRE VORTEILE

+ + + + + + +

Fast Track fur |hre Mitglieder: Spontane Terminvergaben
Behandlungen sind direkt bei Ihnen im Club moglich
Genesungszeit sinnvoll mit Therapie- und Trainingsplanen nutzen
Schnellere RTA* durch frihzeitige Therapie und Training
Erweiterung lhres Clubangebots fur Mitglieder

Professionelle Einschatzung der Regenerationszeit fur Sportler

Golfspezifische Korper- und Bewegungsanalysen

*RTA: Return to activity




RONTAKT AUFNEHMEN

Fur weitere Fragen und Details stehe ich Ihnen gern persénlich zur
Verfigung. So kédnnen wir bestmaoglich auf ihre individuellen Be-

durfnisse einzugehen. Ich freue mich auf Sie!

SASCHA SCHEIKA

GeschaftsfUhrender Inhaber
Dozent fur Osteopathie

OS Coach
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& www.proximed-physio.de
Sybelstralte 63 M s.scheika@hotmail.de
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